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Metodicky list: Ovalny k6s

Technika ,vannerie a jour simple” alebo ,jednoduché azurové pletenie”

1. Uvod

Travail a jour je koSikarska technika charakteristicka vytvaranim otvorenych,
priesvitnych vzorov vo vyrobku. V slovencine by sme to mohli nazvat ,azarové pletenie”

alebo ,otvorené pletenie" (v anglickom jazyku ,openwork basketry").

V réznych podobach a z réznych materialov sa s azirovym pletenim moéZeme stretnit
prakticky na celom svete. Tento metodicky list pojednava o azarovom pleteni

z vibového prutia tak, ako je toto sucastou franclzskej koSikarskej tradicie a ako sa
vyucuje na kosikarskej Skole Ecole Nationale d'Osiériculture et de Vannerie vo Fayl-Billot
v severovychodnom Francuzsku. Azarové pletenie ma silnu tradiciu aj v obci Villaines-
les-Rochers v strednom Franclzsku. KoSikarska ¢innost v tomto mieste existuje uz od

7. storocia, €o z neho robi jedno z najstarsich koSikarskych centier v Europe.

Druhy azurového pletenia:

1. Jednoduché - stojaky stoja vo vertikalnej polohe.

2. Krizené - prekrizenim stojakov sa tvori vzor.

3. Dvojito krizené — ku kazdému stojaku vlavo sa prida pomocny, vzor vznikne
prekrizenim povodnych stojakov s pridanymi.

4. Zosilnené - stojaky sa zalozia redSie, upletie sa rymovka a do nej sa vlozi novy
stojak do kazdej medzery medzi pdvodnymi stojakmi.

5. KriZzené anglickym sp6sobom — ku kaZdému stojaku sa pridajd dva pomocné,
jeden sprava, jeden zlava. Vzor vznikne prekrizenim tychto pomocnych stojakov.

PGvodné ostavaju vo vertikalnej polohe.

AZarova technika vyzaduje vysoku zru€nost a patri medzi najnarocnejSie a najjemnejsie
koSikarske techniky. Ponika moznost vytvarat vzdusné a grafické predmety, s ktorymi
sa da zaujimavo pracovat so svetlom a tiefom. Umoznuje vytvarat dekorativne vzory

s priesvitnymi plochami, vyrobky st lahSie a vzduSnejSie a ¢asto sa vyuZzivaju pre

umelecké a dizajnové predmety.
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Otvorené pletené koSiky sa historicky pouzivali na zber a prepravu ovocia, zeleniny
a malych zvierat, ako aj na parenie musli. Touto technikou sa tiez zhotovovali klietky pre

kurence a ostatnu hydinu.

2. Parametre vyrobku
Rozmery hotového kosa:
e Dizka: 45cm
e Sirka:24cm

e VysSka:20cm
Obtiaznost: Mierne pokrocili
Casova naroénost: Priblizne 16 hodin ¢istého ¢asu

3. Material a jeho priprava
Na vyrobu ovalneho ko3a pleteného azlrovou technikou s rozmermi Sirka 24 cm, dizka

45 cm avyska 20 cm, budeme potrebovat tento material v kdre (nelGpané prutie):

1. Ram na dno ko$a — ovalny s rozmermi §irka 21 cm, dizka 35 cm. Vopred

pripraveny, ohnuty do pozadovaného tvaru na forme a vysuseny.

2. VFbové palice na dno - priemer cca 0,8 cm, dizka 5o cm, suché, rovné.
3. Opletaky na vyplet dna —140 cm, hribka na pate cca o,5cm, 9 ks

4. Stojaky-18o cm, hribka na pate ccao,7cm, 55 ks

5. Opletaky na vyplet steny —140 cm, hribka na pate cca o,5cm, 12 ks

6. Rymovka -140 cm, hrabka na pate cca o,5cm, 16 ks

7. Palica na ra¢ku -7o0 cm, hribka cca1cm

8. Opletaky na opletenie riicky —18o cm, hrdbka na pate ccao,5cm, 4 ks

Priprava materialu:

Material na body 3-8 namocime. Ked je dostatocne ohybny, vyberieme ho a zabalime do

igelitu alebo do mokrej handry na 12—24 hodin.

4. Pracovné naradie a pomocky

Na pracu budeme potrebovat:
e Zahradné noznice
e NOZ

¢ Sidlo

* Xk
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e Ubijacie Zelezo (alebo Specialne Zelezo na azdrové pletenie)
e Meter

e Permanentny popisovac

e Palicku3zocm

e Gumickusocm

e ZavaZie na zataZenie vyrobku (kov, kamen,...)

e Vedrosvodou
5. Postup pletenia

Dno

Dno budeme vypletat technikou stipkovanie (fitching).

1. Pripravaramu:
Vezmeme pripraveny dreveny ram, zrezany na hrubom konci z vnatornej strany dna, na

tenkom konci z vonkajsej (rez ma dizku 15—20 cm).
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Dva konce spolu zviazeme Slemom. Hruby koniec Slemu vlozime do stredu spoja medzi

zrezané konce,

tam sa otoCime a omotame ten isty kus naspat do stredu spoja (tak aby nam vznikli

kriziky),

g Sl Spolufinancovany
Erasmus+ SO Eurépskou tniou



to isté urobime na druhy kraj spoja,

vratime sa do stredu krizikmi,

v strede prevleCieme Slem cez stred spoja. Ak je Slem dost dlhy, priviaZzeme ho uzlikom o

protilahld stranu ramu.

2. Oznacenie ramu:
Popisovacom si na ram naznacime stredy stran a na dlhé strany miesta, kde bude
stipkovanie (fitching — $pecialny vyplet opletakmi). Pri tychto rozmeroch to méze byt

6 cm od stredu ramu na kazdu stranu.

3. Umiestnenie ramu:
PoloZime si ram na rovnu plochu — lavi¢ku, nizky stdl — tak, aby sme ho mohli pristupit

nohou. Cast ramu, kadial pdjde vyplet, prenieva cez plochu do priestoru.
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4. Zaciatok vypletu:
Zoberieme dva opletaky (rovnako hrubé a dlhé — ak ma byt vyplet pekny, musia byt
opletaky rovnaké). Kazdy opletak chytime do jednej ruky vo vzdialenosti1/3 od tenkého

konca. (Praty musia mat takd dizku, aby ich 2/3 presli tam a naspét priecne cez dno.)

Ruky spojime tak, Ze tretinami sa pruty prekryvaju.
b
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Miesto, kde ich drzime, ohneme okolo lavej strany ramu tam, kde mame nakreslenu

znacku na vyplet.

5. Chytenie pritov:
Pruty, ktoré st pod ramom, chytime do pravej ruky, pruty, ktoré st nad ramom, do lavej

ruky. Lavd ruku mame 5-7 cm od ramu, aby sme mali dost miesta na manipulaciu.

6. Prvé prekrizenie:
Palcom pravej ruky potlacime do ramu a zaroven plynulym obllGc¢ikom vedieme lavu ruku

popod pravda.
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7. Fixacia vypletu:

Ukazovak pravej ruky dame medzi prity v mieste prekrizenia (aby sa vyplet neuvolnil).

8. Pokracovanie vypletu:
Horny prat chytime lavou rukou, vioZime medzi pruaty palicku, chytime spodny prut do
pravej ruky, palcom pravej ruky potlac¢ime do palicky a zaroven plynulym obltc¢ikom

vedieme lavl ruku popod pravd.

.

9. Opakovanie:
Body 8 a 9 opakujeme. Palicky pri prikladani otacame tak, aby sa striedali tenké a hrubé

konce. Mierime na znacku oproti.
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10. Navrat:

Ked prideme na druhu stranu, otocime sa okolo ramu

avraciame sa spat parovanim, alebo opacnym parovanim (vytvara vzor ,V").
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Na konci nechame praty tréat do strany popod ram, prichytia sa neskor zaloZzenim

stojakov. (Ak st palicky mierne prehnuté, tak ich otocime tak, aby robili kopcek —

chrbtom hore.)

1. Druhy vyplet:

Rovnaky vyplet urobime na druhej znacke.

12. Vyplet okolo oblidkov:
Rovnaky vyplet urobime aj okolo obidvoch obldkov. Palicky sU teda zviazané Styrmi

kusmi vypletu.
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13. Ostrihanie koncov:

Precnievajlce konce paliCiek ostrihame zarovno s ramom. Dno zacistime.

Priprava stojakov
Na hotové dno sa budu stojaky navazovat pomocou $lemu. Slemy si pripravime

nasledovne;:

1. Priprava meradla:
Z palicky si urobime meradlo. Pomocou nej udrzime spravnu vysku vypletu. Skratime ju
naiz,5 cm. Popisovacom na nej vyznacime od spodku 10 cm. Pripevnime si ju gumickou

na lavé stehno.
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2. Vymeranie a zrezanie Slemu:

Vezmeme prut, prilozime k palicke hrubym koncom cca 5 cm nad palicku. Tak si

vymeriame, kde bude Slem.

Drzime tento bod v lavej ruke, prut dame tenkym koncom pod pazuchu pravej ruky
(alebo lavej, ako je komu prirodzenejSie). Prit ohneme a z chrbta urobime obly zarez do

2/3 prata,

3. Priprava viacerych pruatov:

Takto zarezeme 10 pritov. Davame ich na kopu.
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4. Rozdelenie prita na dva Slemy:
Vezmeme prit z kopy, dame ho $pic¢kou od seba (odrezana ¢ast pruta je viavo),

zarezeme nozom na konci Slemu, ¢im sa prut rozdeli na dve Casti.

Kazda Cast ma vlastny Slem. Slemy zacistime a ak treba, zreZeme na spravnu hribku.

Nesmu byt ani prilis tenké, ani prilis hrubé.

5. Dokoncenie pripravy:

Urobime to so vietkymi desiatimi pratmi.

Zalozenie stojakov

Stojaky budeme navazovat na ram. Zacneme v polovici dlhsej strany oproti spoju ramu.

Budeme striedat dlhy a kratky stojak. Dame na to velky pozor, aby sa striedali. Medzera

medzi stojakmi bude cca 0,8 cm. Davame pozor, aby medzery boli rovnaké, na obltkoch

budud trochu mensie.

1. Pozicia:

Drzime dno medzi kolenami.
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2. Naviazanie prvého stojaka:

Slem prestréime popod ram zo spodku nahor,

chytime ho do pravej ruky. Palcom lavej ruky tla¢ime stojak do jeho spravnej pozicie

kolmo na dno a zaroven pravou rukou tahame Slem k sebe z pravej strany stojaka.
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3. Naviazanie dalSich stojakov:

Dal3i stojak (striedame dlhé a kratke) uviaZeme rovnakym spésobom vlavo od prvého.

4. Prva sada stojakov:

Takto naviazeme v3etkych 10 stojakov. Slemy ukladame pekne jeden za druhy, aby sa
nam okolo dna z vnutornej strany urobila pekna Slemova obruba. Prvych 3 dlhé stojaky

moZeme vo vyske cca 60 cm spolu docasne zviazat pre lepSiu manipulaciu.

- Zh i ' — : ’

Ak je tato obruba prilis hruba, zapletené Slemy skratime. Pomocou Sidla zapichnutého
do dna zafixujeme Slemy, aby sa nerozplietli. (Alebo posledny desiaty zapletieme

opacnym smerom.)
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5. Kontrola:
Zhodnotime, ¢i sa ndm s pripravenymi Slemami dobre pracuje. Ci st dost hrubé, dost

dIhé. Pripadne si rozmyslime, ¢o treba eSte prispdsobit, aby pevne drzali na rame.

6. Priprava zvysnych stojakov:
Pripravime si aj ostatné stojaky. Pokial je v miestnosti sucho, davame pruty s hotovymi

Slemami do vedra s vodou aby nevyschli.

7. Dokoncenie:
Naviazeme stojaky okolo celého dna. Ked' mame cca 4 cm do konca, tak si rozmyslime

ako naviazeme posledné tak, aby boli rovhomerne rozmiestnené.

8. Posledny Slem:
Posledny Slem prepletieme pomedzi stojaky tesne nad uz uviazané von, dnu, von, dnu.

(Pripadne ho mdZeme dat von a dnu popod prvy Slem.)
111

Vyplet

Vyplet steny urobime stipkovanim (fitchingom).

1. Oznacenie vysky riadkov:
Popisovacom si vyznacime na stojakoch (zhruba na kazdom Stvrtom) vySku prvého

a druhého riadku vypletu. (PriloZime k stojakom palicku, ktora je nasim meradlom.)

* X x
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2. Zaciatok vypletu:
Zacneme vyplet na prvom riadku, na dih3ej strane, kde nie je spoj ramu, asi 10 cm od

stredového stojaka viavo, na hrubSom stojaku.

3. Priprava opletakov:

Zoberieme dva opletaky (rovnako hrubé a dlhé — ak ma byt vyplet pekny, musia byt
opletaky rovnaké). Kazdy opletak chytime do jednej ruky vo vzdialenosti1/3 od tenkého
konca. Ruky spojime tak, ze tretinami sa pruty prekryvaju. Miesto, kde ich drzime,

ohneme okolo stojaka.

4. Chytenie pratov:
Praty, ktoré sa za stojakom, chytime do pravej ruky, praty, ktoré su pred stojakom, do

lavej ruky. Lavi ruku mame 5-7 cm od stojaka, aby sme mali dost miesta na manipulaciu.

5. Prvé prekriZenie:

Palcom pravej ruky potlacime stojak proti opletakom a zaroven plynulym oblicikom

vedieme lavl ruku popod pravd.
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6. Fixacia vypletu:

Ukazovak pravej ruky dame medzi prity v mieste prekrizenia (aby sa vyplet neuvolnil).

7. Pokracovanie vypletu:

Predny prut chytime lavou rukou, vlozime medzi pruty dalSi opletak (vpravo od prvého),
chytime zadny prut do pravej ruky, palcom pravej ruky potlacime stojak proti opletakom
atiez ho zatlacime smerom dnu do kosa tak, aby boli stojaky pekne v zakryte. Zaroven

plynulym oblic¢ikom vedieme lava ruku popod pravda.

B

8. Opakovanie a tvarovanie:
Body 6 a 7opakujeme. Davame pozor na spravnu polohu rdk. Ststredime sa na spravne
rozmiestnenie stojakov. Tie, ktoré s v strede dlh3ej strany, musia stat rovno. Ostatné

su rozlozené mierne vejarovito. Obliky musia byt rovnako vypuklé, stojaky na krat3ej

strane sd rovno.

9. Pletenie s dvojicami:

Zo zaciatku pletieme s dvojicami, dbame na to, aby sa neprekrizili. Ked' sa tenké konce

minu, pokracujeme bez nich.
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10. Nadkladanie hrubych koncov:

Hrubé konce nadkladame vtedy, ked sa dlhé uz len asi 15 cm. Nadlozime ich tak, Ze novy
prat hrubym koncom zasunieme (zhora nadol, vliavo od stojaka) medzi opletaky. Stary
anovy prat naraz chytime do pravej ruky (novy prat je hore), palcom potlacime oproti

stojaku,

W
A

\

urobime pohyb lava ruka pod pravd ruku, pricom pravym palcom zatla¢ime konciaci

prdt smerom dole.
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11. Nadkladanie tenkych koncov:
Odmeriame si pribliZzne vzdialenost, ktora je medzi minutymi tenkymi koncami a
nadloZenim hrubych koncov. Ta ista vzdialenost musi byt od nadloZenia hrubych koncov

po vloZenie dalsich opletakov tenkymi koncami. (Nesmieme na to zabudnut.) Tenké

konce nadkladame rovnako ako hrubé konce, po nadlozZeni pokracujeme s dvojicami.

12. Dokoncenie vypletu:

Ked obideme dookola, prudko vystipame na vrchné znacky druhého riadku.

Upletieme druhy riadok, ked treba, nadkladame. Par poslednych tahov bude vyplet
tesne na sebe (asi 5 cm). V tomto kdsku pletieme opacnym parovanim. Opletaky skoncia

vnatri za stojakom.
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13. Kontrola a Gprava:

Skontrolujeme a pripadne upravime vy3ku stipkovania pomocou 3pecialneho ubijadla

alebo Sidla. Zacistime.

14. Orezanie kratkych stojakov:

Hrubé konce na kratkych stojakoch odstrihneme na spolo¢nom kusku tesne nad
vypletom a inde cca 5 mm nad vypletom (mdzeme si pod noznice podlozit pali¢ku, aby
sme mali tréiace konce rovnako dlhé). Dame pozor, aby sme nechtiac neodstrihli dlhy

stojak.

Rymovka

Pouzijeme dve Stvorpratové rymovky oproti sebe.

1. Vymeranie zaciatku:
Odmeriame si, kde treba zac¢at rymovky tak, aby nadpajanie hrubymi koncami bolo

v strede krats$ich stran.
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2. ZaloZenie rymovky:

Tenké konce prutov zastrc¢ime z pravej strany hrubého zastrihnutého stojaka do vypletu.

3. Pletenie rymovky:
Pletieme pratom, ktory je najviac vlavo pred 2 stojaky za 2 stojaky. (Prvé 4 tahy mdzeme

urobit pred1zani.)

Zavierka

Urobime patparovi zavierku.

1. Zaciatok zavierky:

Zacneme na dlhej strane tam, kde je spoj dna, 3 stojaky pred stredovym.

2. Prvych Sest stojakov:

ZloZime dole 6 stojakov poza 2.

_."\..;:..-..?.__.[ e =F
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3. Pletenie zavierky:

Dalej pletieme popred 5, poza 1, k tomu stojak poza dva.

e

stenu ko3a vosli nakoniec Styri posledné prity. Potlac¢ime ho trochu dole tak, ze do

rymovky zapichneme z boku ponad prut Sidlo.
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Rucka
1. Pripevnenie palice:
Palicu ohneme a zapichneme len cez rymovku, nie cez stipkovanie. Nechame tréat 15 cm

na oboch stranach.

2. Prvy prat:

Prvy prat zapichneme zlava palice, nahuzvime, omotame 4 krat a nechame trcéat von.
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3. Druhy pruat:
Z druhej strany zapletieme druhy prat rovnako. Pokracujeme nim pomedzi rymovku dnu

a naspat na vychodziu stranu.

i

Prvy prat tiez zapletieme rovnako na jeho vychodziu stranu.

4. Tretia Stvrty prat:
Treti prdt zapichneme z pravej strany prvého, ale poza jeden pruat zavierky. Omotame
tam a spat. Stvrty prit to isté z druhej strany. Hribku prdtov vyberame postupne tak,

aby sa zaplInili medzery.

5. Dokoncenie koncov:

Konce podvlecieme popod 2 pruaty, popred palicu,
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zapletieme z nich povrazok, s nim ideme okolo racky, popod 2 prity (tie isté ako

predtym), Sikmo cez zavierku dnu, von cez rymovku, dnu cez rymovku a von Sikmo cez

rymovku.

Finalna aprava vyrobku
e Vsetky tréiace konce ostrihame.
e K0S po dokonceni nechame vyschnit v teplej miestnosti (nevystavujeme

priamemu sinku, alebo tepelnym zdrojom).

6. Zaver

Ovalny kds vyrobeny technikou jednoduchého azurového pletenia je nielen funkcny, ale
aj esteticky pdsobivy vyrobok. Tato technika vyZaduje trpezlivost a preciznost, ale
vysledok stoji za to. Azlrové pletenie vytvara lahky, vzdusny koS s jedine¢nym vizualnym

efektom, ktory je sGc¢astou starocnej franclzskej kosikarskej tradicie.

Autor: Ing. Erika Rudikova
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